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Systematik og navngivning

Laksen tilhgrer underfamilien Salmoninae, der omfatter syv sleegter. Af dem findes slaegten Salmo
naturligt i Danmark, mens slaegterne Salvelinus og Oncorhynchus er repraesenteret af en reekke
indfarte arter, bl.a. fjeldarred, kildegrred, regnbuegrred, pukkellaks og sglvlaks. Antallet af arter i
sleegten Salmo (og i flere andre af underfamiliens sleegter) er et omdiskuteret emne. | Europa har
man traditionelt regnet med to arter, laks og grred, men der findes muligvis mange flere. Praecis
hvor mange afhanger af, i hvor hgj grad de enkelte forskere vaelger at ophgje de morfologisk og
genetisk forskellige populationer til arter. Kottelat & Freyhof (2007) opererer saledes med 27
Salmo-arter (plus en reekke ubeskrevne arter) alene i Europa. De atlantiske laks i Nordamerika og
Europa blev adskilt fra hinanden for mere end 500.000 ar siden, og flere eksperter opfatter dem som
sa forskellige, at de regnes som to forskellige underarter: Salmo salar sebago og Salmo salar salar
(King et al. 2007). Det er dog langt fra alle, der deler denne opfattelse. Morfologisk er de nemlig
ikke til at adskille fra hinanden. Der er dog genetisk forskel. Fx har laks fra Nordamerika 27
kromosompar, mens laksene i Europa har 29 kromosompar. Pa trods af utallige studier af
genetikken hos laks og grreder er det heller ikke lykkedes at producere et helt sikkert stamtrae for
sleegten Salmo. Flere studier peger i retning af, at laksen udger en egen udviklingsgren (Crespi &
Fulton 2004; King et al. 2007), mens grreden indgar i et starre kompleks af arter (Bernatchez 2001).

Laksen danner naturligt hybrider med grreden. Det sker is&r i vandlgb, hvor arterne gyder i
naerheden af hinanden og pa samme tid. Normalt foretraekker grreder nemlig at gyde i de smallere
vandlgh, mens laks gyder pa bredere og dybere straekninger. Undersggelser viser, at undslupne
opdraetslaks hellere hybridiserer med grreder, end de yngler med vandlgbets vilde laks (Ferguson
2006). Mangden af hybrider er normalt kun 0,3-0,9 % (Dickins 1977), men i vandlgb, hvor antallet
af laks er lavt i forhold til antallet af grreder, kan frekvensen veere starre. 1 nogle nordspanske
vandlgb er andelen af hybrider saledes fundet til 2-3 % (Leaniz & Verspoor 1988). Hybriderne
overlever ikke sa godt som foraldrearterne, og der er ogsa ringe overlevelse af tilbagekryds mellem
hybrider og foreeldrearterne (Ferguson 2006). | dambrug har krydsninger mellem hunlaks og
hanhavarreder veeret afprgvet, men forventningerne til deres egenskaber som opdreetsfisk blev ikke
indfriet (Larsen 1978).

Det officielle danske navn er atlantisk laks (Carl et al. 2004), men i daglig tale bruges blot navnet
laks. Det er et navn, der kan spores meget langt tilbage i tiden, ofte med den oldnordiske stavemade
lax. Der er ogsa betegnelser for de forskellige stadier i laksens livscyklus, fx nedfaldslaks, blanklaks
eller kroglaks.

Udseende og kendetegn

Kroppen er slank og lidt sammentrykt, og haleroden er slank. Hovedet er relativt kort — laengst hos
kensmodne hanner, der udvikler en steerkt kroget underkebe i yngletiden. Munden er forholdsvis
lille, og overkabebenet nar som regel ikke tilbage til en lodret linje fra pupillens bagkant. Der er
teender i keeberne samt pa plovskerbenet (vomer) i ganen. Plovskaerbenet er langt, og hos yngre laks
er der normalt teender i hele dets leengde. De mistes efterhanden som fisken vokser, og starre laks
har normalt kun fa teender helt fortil. Der er 17-24 geellegitterstave pa farste gaellebue, og de er som
regel alle stavformede. Kroppen er daekket af tynde, langstrakte glatskel. Sidelinjen er fuldstaendig
med ca. 120-130 skeal. Der er 10-13 skl mellem fedtfinne og sidelinje. Svammeblare er til stede.

Alle finnestraler er blgdstraler. Rygfinnen, der sidder omtrent midt mellem snudespids og halespids,
bestar af 12-16 finnestraler. Mellem rygfinnen og halefinnen findes en stralelgs fedtfinne.
Gatfinnen, hvis bageste del sidder under fedtfinnen, bestar af 10-15 finnestraler. Brystfinnerne har
11-16 finnestraler. De er forholdsvis lange, og stryges de ned langs siden, vil deres spids hos
ungfisk som regel na eller passere en lodret linje ved rygfinnens forkant. Hos de voksne laks nar
brystfinnen som regel ikke sa langt tilbage. Bugfinnerne sidder under den bageste del af rygfinnen,
og de bestar af 8-10 finnestraler. Halefinnen er svagt klgftet med spidse hjarner.



Farven er meget varierende efter livsstadie og opholdssted. Nar yngel og ungfisk opholder sig i
vandlgbene, er de brogede. Grundfarven er gulgran, og der er mgrke fingermaerker” og svagt rade
pletter langs sidelinjen. | havet har laksen blagren ryg og selvblanke sider med sorte pletter.
Pletterne er oftest formet som et ”x”, og der er generelt fa af dem under sidelinjen og pa geellelaget.
Fedtfinnen er gralig. | gydeperioden udvikler hannen en gullig eller grabrun grundfarve med rade
og hvide pletter og marmoreringer. De rade pletter/mgnstre gar ofte ud pa finnerne. Hunnerne
endrer ikke i samme grad farve i yngletiden.

Laksen er en af verdens starste laksefisk, og maksimallzengden angives normalt til ca. 150 cm.
Rekordvagten er ifglge Daymond (1963) 46,8 kg. Fra Storbritannien findes oplysninger om en laks
pa 49,44 kg (Machacek 2019), og samme kilde navner en rekordlaengde pa 184 cm. Den starste
lystfiskerfangede laks i verden er sa vidt vides et eksemplar pa 35,9 kg fanget i Tanaelven i Norge i
1928. Fra Danmark kendes oplysninger om en handfuld laks over 30 kg. Johansen & Lgfting (1919)
skriver bl.a., at der i Gudena far 1830 blev fanget en laks pa 32 kg med en leengde pa 148 cm i
feelde. 1 1994 blev en laks pa 32,5 kg fanget af en erhvervsfisker ved Bornholm. Laks over 20 kg er
dog forholdsvis sjeldne i Danmark, men Atlasdatabasen rummer dog en leengere raekke fangster af
laks over 20 kg fra bade gammel og ny tid. Den starste lystfiskerfangede laks fra Danmark og den
geeldende lystfiskerrekord pa 26,5 kg og 136 cm blev fanget af D.C. Dinesen den 15. april 1954 i
Skjern A. Den danske lystfiskerrekord fra saltvand er taget under trollingfiskeri ner Gudhjem den
30. marts 1999. Laksen, der var 22,56 kg og 124 cm, findes i samlingen pa Zoologisk Museum.

Forvekslingsmuligheder

Laksen kan let forveksles med flere andre af vore laksefisk. Iser forveksling med grreden er et
problem, og det gelder bade i yngel- og voksenstadiet. En af de mest benyttede karakterer til
adskillelse er gallegitterstavene pa farste gaellebue. Hos laksen er de alle stavformede, mens de
yderste i hver ende er knudeformede hos grreden. Der er dog en vis variation, og karakteren bgr kun
benyttes i kombination med andre karakterer. Laksen er generelt slankere og mere ten- eller
torpedoformet end grreden, og den slanke halerod bevirker, at selv en stor laks lettere kan holdes i
haleroden end en havgrred i samme starrelse. Laksens halefinne er endvidere dybere klgftet end
haverredens. Overkabebenet nar som regel ikke hen til en lodret linje fra pupillens bagkant hos
laksen, mens det gar leengere tilbage hos grreden. Plovskerbenet (i ganen) har teender i hele dets
leengde hos de yngre laks, men de mistes efterhanden, og starre laks har normalt kun fa teender helt
fortil, mens de mistes i mindre grad hos grreden, hvor det er almindeligt at finde teender i hele
plovskeaerbenets leengde selv hos store grreder. VVoksne laks har som regel feerre sorte pletter under
sidelinjen og pa gallelaget end havarreden, og laksens pletter er oftest x-formede, mens de er runde
hos grreden. Lakseyngel i ferskvandsstadiet har leengere brystfinner end grredyngel, og stryges
brystfinnerne hos lakseyngel ned langs siderne, vil deres spids som regel na eller passere en lodret
linje gennem rygfinnens forkant, mens de ikke nar sa langt tilbage hos grredyngel (og voksne laks).
Endvidere er de rade pletter pa siden hos lakseyngel i vandlgb er knapt s& farvede som grredynglens
pletter, der desuden er omgivet af en lys ring.

Fra pukkellaksen, som undertiden treeffes som strejfer herhjemme, kendes laksen pa flere
karakterer. For det farste er laksens mundhule lys, mens den er delvist sort hos pukkellaksen. Et
andet godt kendetegn er, at laksen ikke har de aflange sorte pletter pa halefinnen, som findes hos
pukkellaksen. Endvidere er laksens skal starre og feerre end pukkellaksens (ca. 120-130 vs. 143-
240 langs sidelinjen). Endelig har laksen 57-61 ryghvirvler, mens pukkellaksen har 63-72.

Laksen kan ogsa forveksles med sglvlaksen, der er fundet herhjemme i 2017 og 2018. Sglvlaksen
kan dog kendes pa den delvist sorte mundhule. Laksen er heller ikke sa kraftigt bygget som
sglvlaksen, og specielt er dens halerod ikke naer sa kraftig. Pletterne pa laksens krop er desuden
oftest x-formede, mens pletterne er runde eller ovale hos sglvlaksen. Hvor sglvlaksen har pletter pa



den gverste del af halefinnen (sjeldnere pa den nederste), er laksens halefinne uplettet (pletter og
mgnstre kan ses hos hanner i yngledragt). Endelig har laksen feerre ryghvirvler end sglvlaksen (57-
61 vs. 61-72).

Udbredelse

Generel udbredelse

Laksens oprindelige udbredelsesomrade streekker sig gennem hele Vesteuropa fra Nordportugal til
Nordnorge samt i den nordvestlige del af Rusland i floder med udlgb i Hvidehavet. | @stersg-
regionen er der bestande i adskillige flodsystemer, serligt i Sverige, Finland og De Baltiske Lande
(Karlsson & Karlstram 1994). Desuden er laksen udbredt pa Island og Grenland (en enkelt bestand)
samt i Nordamerika, hvor der er bestande i omradet omkring Hudsonfloden, Newfoundland og
Labrador, den gstlige side af Hudsonbugten og det nordgstlige Canada (Scott & Crossman 1973;
MacCrimmon & Gots 1979). Nordgransen ser ud til at falde sammen med en havtemperatur pa 4
°C om sommeren, og sydgransen tilsvarende med en sommertemperatur pa 16-18 °C (Friedland
1998; King et al. 2007).

Antallet af oprindelige laksebestande har pa verdensplan skansmassigt vaeret ca. 2.260 far
menneskelig aktivitet reducerede antallet. | dag findes ca. 1.880 bestande, og langt hovedparten er
meget sma og steerkt truede (Klementsen et al. 2003). De starste laksebestande findes i dag i Norge,
Nordfinland og Nordvestrusland, Skotland, Irland, Island og Canada samt i enkelte floder med
udlgb i Dstersgen. | Europa er laksen forsvundet fra bl.a. Rhinen og flere vandlgb i det nordlige
Portugal samt i Spanien og Frankrig. | @stersgen var der ca. 100 vandlgb med laks omkring ar
1900, og nu er der under 30 bestande, hvoraf flere er meget sma og truede (Karlsson & Karlstrgm
1994).

Laksen er forsggt udsat i blandt andet Argentina, Australien, Chile, Columbia og Ecuador samt pa
Falklandsgerne, Feergerne og New Zealand (MacCrimmon & Gots 1979; Welcomme 1988). Det har
resulteret i vildtlevende bestande i Argentina, New Zealand og pa Fergerne. Laksen forekommer
ogsa enkelte steder i British Columbia i Canada, hvor den opdrzttes, og undslupne laks har visse
steder dannet gydebestande. Overordnet har man dog ikke haft megen succes med at skabe
laksebestande i omrader, hvor arten ikke er naturligt hjemmehgrende.

Udbredelse i Danmark

Den falgende gennemgang omhandler primert udbredelsen i havet, da udbredelsen i ferskvand er
grundigt gennemgaet i Atlas over danske ferskvandsfisk. Det kan dog navnes, at laksen sa vidt
vides historisk har haft ynglebestande i ni der: Guden&en, Storden, Skjern A, Varde A, Sneum A,
Kongeden, Ribe A, Brede A og Vidéaen. Nu findes kun oprindelige ynglebestande i Skjern A, Varde
A og Ribe A og méske Storden, og disse bestande opretholdes helt eller delvist gennem udsatning
(Koed et al. 2017). Der er ogsa sporadiske fund af yngel i andre aer, hvor udsatte og strejfende laks
har ynglet. De laks, der fanges i havet omkring Danmark, er en blanding af laks fra danske og
udenlandske bestande — i den sydgstlige del af landet, hvor de fleste fangster gares, er det primaert
laks fra udenlandske bestande.

Krayer (1843-45) skriver, at laksen treeffes overalt i Vesterhavet, Kattegat og @stersgen, og at der
neppe findes en kyststreekning, bugt eller fjord, hvor den ikke fanges nu og da. Winther (1879)
skriver, at laksen er almindeligt udbredt i alle vore farvande, og langs den jyske gstkyst samt ved
Bornholm er den talrigere end nogle andre steder i vore farvande. Laks kan saledes i princippet
treeffes overalt i vore havomrader, men Fiskeatlassets kortlaegning viser, at fangsterne er meget
ujeevnt fordelt. I de vestjyske fjorde er laks som ventet registreret utallige gange, men i selve
Nordsgen registreres laks nasten aldrig, selvom de naturligvis ma passere pa vej til og fra
opvakstomraderne leengere mod nord (se Levesteder og levevis). | Skagerrak er der heller ikke ret
mange registreringer, men laksene passerer naturligvis gennem havomradet, hvilket utallige



fangster i bundgarnene ved Skagen gennem tiden tydeligt viser. | det meste af Kattegat registreres
laks ogsa kun sjaldent, men der er naturligvis rigtig mange registreringer fra Randers Fjord, hvor
laks fra Gudenaen passerer pa vej til og fra opvaekstomrader. Der er ogsa en del andre sporadiske
fangster fra andre isaer kystnaere omrader, og det ma skyldes, at der fiskes med egnede redskaber
her, for man ma formode, at de fleste laks lever pa dybere vand laengere fra kysten. Det samme gar
sig geeldende for de fleste andre fangster fra vore indre farvande.

Anderledes forholder det sig i @stersgen, hvor laks fra ynglebestandene i de andre @stersglande har
deres opvakstomrade, og hvor det meste af det danske laksefiskeri foregar. | @stersgen ud for Mgn
er der saledes en relativt teet forekomst af laks pa dybder fra ca. 15-20 meter og derover. Det samme
geelder farvandet omkring Bornholm, som ma regnes som det mest laksefyldte omrade i dansk
farvand.

Figur 1. Udbredelse af laks i havet omkring Danmark.

Kortleegning

Da laksen er en meget populaer sportsfisk, stammer en stor del af registreringerne i Atlasdatabasen
fra lystfiskeres fangstrapporter i fiskeblade som Sportsfiskeren, Fisk & Fri og Fiskeavisen samt fra
de seneste artier ogsa fra rapporter pa internettet. Ogsa erhvervsfiskeri med bundgarn og gellegarn
har bidraget med vigtig viden, og det samme geelder i mindre grad for fritidsfiskernes redskaber.
Kortleegningen er lidt skeevvredet, da mange af laksene i havet tages i neerheden af de aer, hvor de
gar op for at gyde, selvom laksene i virkeligheden har brugt det meste af opveeksttiden laengere til
havs.

Biologi

Levesteder og levevis

Laksen er som hovedregel en anadrom vandrefisk, hvilket betyder, at den gyder i ferskvand, men
gennemlever en stor del af sin livscyklus i havet. | ferskvand er laksen hovedsagelig en
vandlgbsfisk, men den kan godt bade gyde og vokse op i meget rene sger. Laksen stiller store krav
til vandmiljget. Det er en koldtvandsfisk, der foretreekker vandtemperaturer pa ca. 4-20 °C. Den
nedre og gvre temperatur for fadeoptagelse og veekst ligger pa henholdsvis ca. 1-8 °C og ca. 23-27
°C med optimum pa ca. 16-20 °C, men der er relativt store forskelle mellem bestandene (Jonsson et
al. 2001; Elliott & Hurley 2003; Elliott & Elliott 2010). | havet dgr laksene ved temperaturer under
-0,7 °C samt ved temperaturer over 27,8 °C (Garside 1973). Gode laksevandlgb har normalt 100 %



iltmatning med kun lille dggnvariation og et gennemsnitligt fald fra 0,2-1,2 % med et bundsubstrat
bestaende af grus samt mindre og starre sten og med hurtigt stremmende vand, der danner stryg og
pools (Elliott et al. 1998; Armstrong et al. 2003).

I vandlgbene er ungfiskene territoriehaevdende. Efter fremkomsten fra gydebanken etablerer de
straks et lille territorium, som forsvares mod anden yngel, og antallet af yngel reduceres meget
kraftigt de ferste 3-4 uger, indtil vandlgbets baerekapacitet er naet. Territoriets starrelse afhenger af
fademaengden, laksens starrelse, udformningen af vandlgbsbunden, muligheder for skjul og laksens
visuelle kontakt til iseer andre laks. Hvis der er mange sten og andre skjul, kan der sta flere ungfisk,
end hvis vandlgbsbunden er mere ensformig (Kalleberg 1958). Om sommeren valger unglaks
typisk steder med en dybde pa 5-90 cm og en hurtig strem pé& 10-80 cm pr. sek. Arets yngel star
som regel nermere bredderne end de @ldre ungfisk, der sager dybere omrader med hurtigere strgm.
Pa den made undgar de forskellige argange en for stor konkurrence om standpladser og fade. Nar
vandtemperaturen kommer under ca. 9 °C og fedeindtagelsen reduceres eller helt ophgarer, veelges
de dybere hgller eller hulrum mellem stenene, hvor der skal bruges mindre energi, og hvor fiskene
er udsat for mindre praedation fra fugle og pattedyr (Huntingford et al. 1988; Gibson 1993; Jonsson
& Jonsson 2009).

Efter 1-8 ar, nar ungfiskene typisk maler 10-20 cm, smoltificerer de. Det vil sige de bliver
selvblanke som fglge af indlejring af guanin- og hypoxanthinkrystaller i huden, og de bliver
fysiologisk i stand til at klare skiftet fra ferskvand til saltvand, nar de vandrer ned ad vandlgbet og
ud i havet (McCormick et al. 1998). I de sydligste laksebestande, hvor vaksten er hurtig som falge
af den optimale vandtemperatur, vandrer smoltene ud i havet 1 ar gamle, men i Nordnorge og
Nordrusland kan de aldste smolt vaere op til 6 ar, og i Canada kan de vere op til 8 ar (Klemetsen et
al. 2003). | Danmark vandrer de fleste laksesmolt ud i havet, nar de er 2 eller 3 ar, men nogle fa
vandrer ud som henholdsvis etarige og firarige. Nedvandringen sker fortrinsvis i april-juni, nar
vandtemperaturen er pa ca. 8 °C, men antallet af graddage i perioden fra omkring 1. januar
kombineret med stigende dagslengde, synes at veere den vasentligste regulerende faktor
(Zydlewski et al. 2005). Ogsa andret vandfaring synes at igangsatte nedvandringen af smolt
(Jonsson & Jonsson 2009). Den finder normalt sted om natten, men der er lokale forskelle.
Smoltene vandrer typisk 0,5-3 km pr. dag, men de kan dog vandre betydeligt hurtigere (Mills 1991;
Aarestrup et al. 2002).

Nar smoltene er kommet ned i overgangsomradet mellem fersk- og saltvand, samler de sig i store
stimer, som pludselig seger ud i det egentlige saltvand. | Norge har man set, at store sej star og
"venter” pa at &de de udtraekkende smolt, sa adfeerden med pludselig at forlade ferskvand i stort
antal er en tilpasning, der begraenser rovfiskenes mulighed for at &ede dem. I en kort periode bliver
de i havet nar opvakstvandlgbet, men relativt hurtigt sgger de frem til de egentlige
opvakstomrader. Smolt fra bestandene i Vesteuropa vandrer op til Norskehavet mellem Faergerne
og Norge (mange dog ogsa op til @stgranland, hvor de findes til nasten 80° N), mens de
amerikanske og canadiske smolt hovedsagelig vandrer op til Vestgranland (Klemetsen et al. 2003).
@Dstersglaksene vandrer hovedsagelig til den centrale @stersg syd for Gotland, men enkelte
gstersglaks treekker dog ud gennem Kattegat og videre ud i Atlanten (Pedersen et al. 2007). Om de
finder tilbage til @stersgen, vides ikke. Laksene opfarer sig ikke som egentlige stimefisk, men
forekommer alligevel i starre koncentrationer i de havomrader, hvor deres byttedyr befinder sig. |
havet opholder laksene sig typisk i de gverste 80 meter af vandsgjlen, men markningsforsgg med
dybdemalere har vist, at laks kan ga helt ned pa 756 meters dybde (pers. komm. Kim Aarestrup,
DTU Aqua).

Efter 1,5-4 ar i havet vender laksene tilbage til ferskvand for at gyde i det samme vandsystem, de
stammer fra. Mearkningsforsgg har vist, at laksene ved Vestgrgnland og i Norskehavet vandrer
tveers over Atlanterhavet til de floder i Europa, hvorfra de nogle ar fer er udvandret som smolt. Man



ved ikke preecis, hvordan de finder vej, men der er sandsynligvis tale om pejling efter magnetfelter
kombineret med naerorientering ved hjelp af duftstoffer fra opveekstvandlgbet (Jones 1968;
Nordeng 1977; Nordeng 1989).

Ikke alle laks har en anadrom livscyklus. Flere steder findes bestande, hvor smoltene vandrer ud i
sger for efterfalgende at vende tilbage som gydefisk til deres oprindelige opveekstvandlgb. Disse
sakaldte landspzrrede bestande findes fx i sgen Ladoga i Rusland, VVanern i Sverige, i elven
Namsen i Norge og hos en meget lang reekke bestande i Canada (Klemetsen et al. 2003). Ikke-
vandrende laks findes fx opstrems vandfald, som ikke kan passeres af vandrende gydefisk, men de
findes ogsa i vandlgb, hvor der ogsa samtidig er en anadrom bestand. Undersggelser tyder pa, at de
vandrende og ikkevandrende laks, som gyder og vokser i samme vandsystemer, er reproduktivt (og
dermed genetisk) adskilte (Klemetsen et al. 2003; King et al. 2007).

Fadevalg

Lakseynglens fade i danske vandlgb er aldrig videnskabeligt undersggt. Otterstram (1914) navner
kort, at de unge laks lever af insekter, krebsdyr og lignende. Manglen pa viden skyldes sikkert, at de
fa eksisterende laksebestande var pa randen af udryddelse i den periode, hvor grundleggende
undersggelser som fgdevalg blev foretaget for andre fiskearter herhjemme. Udenlandske
undersggelser viser, at laksene under opvaksten i ferskvand er opportunistiske i deres fedevalg og
&der, hvad der er tilgengeligt af passende fade (Mills 1991; Johansen et al. 2011).

De nasten faerdigudviklede larver begynder sa smat at &de meget sma organismer, mens de stadig
ligger begravet i gydegruset og primert lever af blommesakkens indhold. Den spade yngel pa
selve bunden ader sma krebsdyr og dansemyggelarver. Efterhanden som ynglen vokser, gar den
over til forskellige hvirvellgse dyr som tanglopper, vandbankebidere, snegle, dagnfluelarver og
varfluelarver samt en lang reekke tovinger — fx bade larver og voksne dansemyg, kvaeegmyg samt
luftbaren fade. | sensommeren ades sarligt vingede stadier af diverse insekter (Carpenter 1940).
Laksene star normalt i lee af sten over vandlgbsbunden i den kraftige stram, men nar drivende
insekter naermer sig, svemmer de lynhurtigt op og tager byttet, hvorefter de straks sgger ned mod
bunden og standpladsen igen.

Lige efter udtraekket til saltvand bestar laksenes fade i havet hovedsagelig af insekter, der er blaest
eller skyllet ud fra land eller vandlgh, men hurtigt gar de over til forskellige krebsdyr og en lang
reekke fisk som fx sild, brisling, tobiser, makrel, laksesild, prikfisk, lodde, torsk og blahvilling
(Jacobsen & Hansen 2000; Rikardsen & Dempson 2011). Oftest udgar fisk den starste andel, men
krebsdyr kan i nogle tilfeelde veere en vigtigere fgdekilde. Ligesom i vandlgbene afhaenger
fadesammensatningen dog af arstiden og tilgeengeligheden af forskellige fiskearter (Christensen &
Larsson 1979; Mills 1991 og 2000a,b; Shearer 1992).

Under ferskvandsopholdet eeder de kansmodne laks normalt ikke, selv om der undtagelsesvis kan
findes fadeemner i maverne. Laksene skal derfor under hele gydeopholdet i ferskvand, der kan vare
op til et ar, leve af deres protein- og fedtreserver. Nar laksene alligevel kan fanges af lystfiskere,
skyldes det, at de pr. refleks eller i aggression tager agnen i munden, uden at have til hensigt at &ede
"byttet”.

Reproduktion og livscyklus

Der er stor forskel pa, hvor store og gamle laksene er, nar de bliver kensmodne — afhaengig af
leengden af opholdet i bade ferskvand og saltvand, og nogle hanner bliver kensmodne, fgr de gar ud
i havet. Den tidligste tiloagevenden fra havet finder sted efter 1,5 ar. Smalaksene, der kaldes
”grilse”, er normalt primeert hanner. De laks, der gyder fgrste gang efter 2,5 (mellemlaks) og 3,5
(storlaks) ar i havet, har typisk en overvegt af hunner. | specielle tilfeelde bestar alle gydefisk af



kensmodne fisk i ministarrelse. Fx varierede de kensmodne hunner i en ikke-vandrende bestand pa
Newfoundland fra 8,4 til 12,3 cm, mens hannerne var 6,4-11,5 cm (Gibson 1993).

De kansmodne laks treekker fra havet op i vandlgbene over hele aret i tre-fire nogenlunde adskilte
starrelses-/aldersgrupper, og deres evne til at passere vandfald og andre forhindringer er
forblgffende. De oprindelige danske laksestammer, der har opholdt sig i havet i tre-fire ar og maler
80-110 cm, pabegynder indvandringen i oktober-november aret far selve gydningen med maksimal
indvandring i marts (Johansen & Lgfting 1919). Disse kaldes vinterlaks. Laks, der har opholdt sig
ca. to ar i havet og maler 65-95 cm, har maksimal indvandring til vandlgbene i juni (store forars-
/sommerlaks), mens laks, der har opholdt sig 1,5 ar i havet og maler 45-75 cm, kommer ind i
ferskvand i starst antal i juli-oktober. | perioden mellem opgang i ferskvand og gydning opholder
laksene sig i de dybere partier af vandlabet.

Under opholdet i vandlgbene skifter farven fra blank til den farvede gydedragt — mest udpraeget hos
hanner, der samtidig udvikler den store underkaebekrog, som bruges i kampene mod andre hanner.
Selve legen foregar i vandlgbene om efteraret og vinteren. | Danmark gyder laksene i perioden fra
november til januar, men leengere nordpa sker det i september-oktober. Johansen & Lgfting (1919)
skriver, at de oprindelige laks i Gudenden gydede i perioden fra slutningen af oktober til januar, og
at &ggene klaekkede i forarsperioden, fortrinsvis i marts. P& gydetidspunktet veelger hunlaksen et
grus- og stenomrade med kornstgrrelser fra ca. 5-125 mm, hvor vandstremmen typisk er 20-80 cm
pr. sekund og dybden 20-70 cm, men gydning ved hgjere stramhastigheder og dybder op til 2 m er
observeret (Armstrong et al. 2003; Louhi et al. 2008). Den hurtige vandstrem sikrer, at de
nedgravede &g holdes fri for sand og slam og forsynes med ilt. Der skal veere en vandstrem gennem
gydebanken pa ikke under 600 cm pr. time og gerne op til 2.000 cm pr. time (Gibson 1993).

Under selve legen laver hunnen afhangig af sin starrelse en ca. 15-50 cm dyb fordybning i gruset
med halen. Her gydes &ggene, samtidig med at hannen befrugter dem. Hunnen svemmer lidt
opstreams igen, laver en ny gydegrube og sikrer med haleslag, at de forrige a&eg dekkes til med grus.
Nar hele gydningen er overstaet, fremtraeder gydepladsen som en op til flere meter lang forhgjning i
vandlgbsbunden. Som regel befrugter én stor han &ggene, men sma kansmodne hanner, der endnu
ikke har veeret i havet, sniger sig ofte ind mellem de store laks og deltager i befrugtningen. Den
dominerende han er aggressiv over for andre hanner, men ogsa hunnerne kan vere aggressive over
for mindre hanner. Befrugtning fra flere hanner sikrer imidlertid en gget genetisk variation i
bestanden.

Hunlaks rummer mellem 1.300 og 3.100 (gennemsnit ca. 2.000) &g pr. kg kropsveegt (Klemetsen et
al. 2003). I den tidligere omtale bestand, hvor alle laks var kansmodne i ministerrelse, var det
gennemsnitlige antal &g kun 33 stk. (Gibson 1993). De nylagte &g er gule eller orangergde og
maler normalt ca. 5-7 mm i diameter, men ag helt ned til 4,1 mm kendes (Gibson 1993). Aggene
klaekkes efter 100-200 graddage afhaengig af temperaturen. De nyklaekkede larver ligger begravet i
gydebanken, indtil blommesaekken er opbrugt efter yderligere 70-150 graddage (Mills 2000a).
Udviklingen fra befrugtning af &g til fremkomst fra gydebanken tager saledes ca. 5,5 maned ved 5
°C. Herefter kommer den spade yngel pa 2-2,5 cm frem fra gydegruset. Afhangig af gydetidspunkt
og temperatur sker det som regel i april og begyndelsen af maj.

Efter legen enten dar de voksne laks, eller de forlader vandlgbet som ”nedfaldsfisk” og seger mod
havet for at genvinde et veegttab pa op til 50 % og et energitab op til 70 % (Jonsson et al. 1991;
Klemetsen et al. 2003). Sarligt hannerne kan vere kraftigt angrebet af svampen Saprolegnia
ovenpa legen. Dette betyder, at overlevelsen efter gydning er en del stgrre hos hunner end hos
hanner (Jonsson et al. 1991), men de fleste laks dar efter gydningen. Normalt opnar under 10 % af
laksene at gyde to gange, nogle fa %o gyder en tredje gang, og helt sjeldent kan en fjerde gydning
forekomme. Fiskeridgdelighed spiller naturligvis ogsa en stor rolle. Nogle af de overlevende laks



gyder allerede efterfalgende efterar (seerligt nordamerikanske bestande), mens andre bestande
springer et ar over, inden de gyder igen. Den &ldste kendte laks havde en alder pa 14 ar (Machacek
2019). De fleste danske laks der, inden de bliver 6 ar.

Veekst og gkologi

Veksten hos lakseynglen i vandlgb er meget variabel (Forseth et al. 2011). Hanlaks, der bliver
kansmodne fer smoltificering, vokser meget hurtigere end de umodne hunner og hanner (Martin-
Smith & Armstrong 2002). Typisk vokser ynglen til ca. 10 cm det farste ar, til 15 cm aret efter og
til omkring 20 cm det tredje ar. Smolt er normalt 10-20 cm, men bade mindre og starre smolt (op til
30 cm) forekommer. | Skjern A varierede starrelsen i 2005 fx fra 8,5 til 19,5 cm (i middel 13,8 cm)
(Koed 2006). Under opvaeksten i havet, hvor der er vaesentligt mere fade med et hgjere
energiindhold, vokser laksene meget hurtigt. Efter farste vaekstsaeson er leengden typisk 50-60 cm,
efter anden vakstsaeson 70-80 cm og i den tredje veaekstsason kan leengder pa op til 100-150 cm
nas. | @stersgen er vaeksten afhengig af forekomsten af fadeemner som sild og brisling.

Laksen er en vigtig fisk i de vandlgb, hvor den yngler, og konkurrencen med specielt grreden har
veeret undersggt i flere studier. Nar grreder og laks forekommer sammen, vil de to arter generelt
undga konkurrence ved at opholde sig pa forskellige levesteder (Nislow et al. 2011). @rreden
vaelger streekninger med lavere vandhastighed end laksen — typisk langs bredderne, hvor dybden og
vandhastigheden er mindre, mens laksen stiller sig pa de dybere streekninger i midten af vandlgbet.
Laksens lengere og smallere brystfinner bevirker, at den bedre end grreden kan stille sig ud i
midten af vandlgbet, hvor strammen er kraftigst. Den placerer sig umiddelbart over sten pa bunden,
sa strammen narmest presser den ned mod bunden og sikrer, at den ikke skylles vaek. Hvor laks
lever uden grreder, forekommer de gerne pa alle standpladser (Heggenes et al. 1999). | en
undersggelse af grreder og laks pa samme vandlgbsstraekning, ad laks og den yngste argang af
grreder hovedsagelig hvirvellgse vandlgbsdyr, der kom drivende, mens &ldre grreder supplerede
med en starre mangde insekter, der blaeste ned pa vandoverfladen. Pa den made kunne de to arter
sameksistere uden at konkurrere ret meget (Dineen et al. 2007).

I havet er der ikke neevneverdig konkurrence mellem grreder og laks, da errederne fortrinsvis lever
kystnzrt, mens laks opholder sig leengere til havs. Laksebestandene er naeppe nogle steder sa store,
at deres preedation i havet har en regulerende betydning pa byttefiskene. Selv er laksene bytte for
starre rovfisk som fx hajer, sveerdfisk og tun samt for forskellige seler (Scott & Crossman 1973;
Scott & Scott 1988). | Pstersgen tager graselerne mange af de laks, der sidder pa langlinerne, mens
det er mere uklart, hvor mange laks selerne selv fanger.

Forvaltning, trusler og status

I den internationale redliste fra IUCN regnes laksen ikke som truet (World Conservation
Monitoring Centre 1996), men i den europaiske radliste fra IUCN er den kategoriseret som Sarbar
(VU) (Freyhof 2014). | den danske radliste fra 2010 (Carl et al. 2010) blev laksen ogsa regnet som
sarbar.

Herhjemme er mindstemalet pa laks i saltvand 60 cm. Tidligere var det ogsa 60 cm i ferskvand,
men fra 2016 er det senket til 40 cm. Laksen er ogsa omfattet af fredningstid fra 16. november til
15. januar. | saltvand geelder det dog kun farvede fisk. I ferskvand er laksen beskyttet i henhold til
Habitatdirektivet og Bernkonventionen, og i Danmark er habitatomrader (Natura 2000) udpeget i
Skjern A (omréde 61), Varde A gst for Varde (omrade 77), Vadehavet med Ribe A, Tved A og
Varde A vest for Varde (omrade 78) og Alslev Adal (omrade 239). Med den seneste viden om den
selvreproducerende laksebestand i Stora (Koed et al. 2017) vil det ogsa vaere ngdvendigt at udpege
habitomrader i Stora. Der er oprettet en national handlingsplan for laksen, som har den malsatning,
at der i alle de udpegede vandlgb skal vare en permanent, stabil bestand pa mindst 1.000 vilde
gydefisk (Miljgministeriet 2004).



Nar det har vearet ngdvendigt med s mange tiltag, skyldes det, at mange laksebestande er
udryddede, og flere er truede. Der er mange grunde til den store nedgang. Bade fiskeri, forurening,
gdelaeggelse af levesteder i vandlgb og opstemninger til vandkraft/elproduktion spiller en rolle, og i
den periode, hvor smoltene vandrer til havet, har ogsa bestanden af blandt andet skarver og sealer
betydning for bestandens starrelse. | Ringkebing Fjord og Nissum Fjord har man saledes
konstateret dgdeligheder pa 50-60 % for smolt under udvandringen fra aerne til selve Nordsgen —
primert forarsaget af skarver fra naerliggende kolonier (Dieperink et al. 2002; Koed 2006; Koed et
al. 2006; Baktoft & Koed 2008). | Danmark har kunstige sger vist sig at veere et stort problem for
laksesmolt i forbindelse med nedvandringen, og ved opstemninger i Gudenasystemet (herunder
Tangevarket), Karlsgardevaerket i Varde A og Holstebro Kraftvaerk i Stord har man pévist
smoltdadeligheder pa 60-90 %, hvilket er hovedarsagen til nedgangen (Jgrgensen et al. 1996;
Rasmussen et al. 1996; Jepsen et al. 1997a,b; Koed et al. 2005). Foruden problemerne med at
passere selve opstemningerne ved de kunstige sger er ogsa passagen gennem sgerne forbundet med
stor risiko for at blive adt af rovfisk og fugle. En undersggelse har vist, at dagdeligheden for lakse-
og grredsmolt var ca. 85 % i Tange S@ (Jepsen et al. 1997b). Ogsa i havet er der problemer. Ser man
bort fra den fiskerimassige udnyttelse, er et af de stgrste problemer, at mange laks undslipper fra
havbrugene og vandrer op i tilfldige vandsystemer, hvor de bade kan hybridisere med de vilde
laks og sprede sygdomme (Youngson & Verspoor 1998; McGinnity et al. 2003; Hansen & Windsor
2006; Jonsson & Jonsson 2006; Skaala et al. 2006).

Arbejdet med at genskabe og ophjealpe de danske laksebestande sker i samarbejde mellem lokale
sportsfiskere, vandlgbsmyndigheder, Naturstyrelsen og DTU Aqua, og udsetning er et af
virkemidlerne. Vilde laks fra der med en oprindelig bestand bliver indsamlet om efteraret under
elfiskeri, og de enkelte fisk bliver DNA-bestemt som enten tilhgrende aens egen stamme eller som
fremmede. Aens egne laks bliver straget for &g og s&d, og de befrugtede ag bliver indlagt pa
kleekkeri og opdraettet til udsatningsstarrelse. Der udsattes halvarslaks, etarslaks samt etarssmolt. |
perioden fra 2000 til 2018 er der arligt i gennemsnit udsat 153.000 halvars, 190.000 etars og 23.600
etars laksesmolt i de vestjyske vandlgb. Siden laksen uddgde i Gudenaen er der ogsa gjort forsgg pa
at genskabe bestanden her, men trods sporadisk optraeden af yngel kan en permanent,
selvreproducerende laksebestand ikke etableres pa grund af speerringen ved Tangeveerket. Siden
1990 har man arligt udsat omkring 100.000 etars laksesmolt nedstrams Tangeveerket af hensyn til
det rekreative fiskeri. Tidligere har man i en periode ogsa udsat laks direkte i havet ved Bornholm,
men udszatningerne blev stoppet pa grund af frygten for genetisk forurening af andre laksestammer
(Pedersen et al. 2007).

Arbejdet med at genskabe bestandene i de danske aer har virket (Koed et al. 2019). | begyndelsen af
1980’erne var den beregnede opgang af vilde laks til selve Skjern A mellem 20 og 50 voksne laks. |
2017 er det vurderet, at der gik ca. 5.520 gydelaks op i Skjern A (Koed et al. 2019). Opgangen i
Ribe A blev p& samme méde undersggt i 2012 og beregnet til ca. 1.000 laks. | 2018 var opgangen af
gydelaks i Storden ca. 4.100 laks. | 2015 var opgangen i Varde A ca. 1.710 laks. | alle &erne
vurderes potentialet at vaere noget starre, sa der er stadig brug for forbedringer. Siden 1992 er det
anslaet, at 4-6.000 af de udsatte laks arligt vender tilbage til Randers Fjord og Gudenaen (Koed et
al. 1996).

Menneskets udnyttelse

Laksen er en vigtig art for bade kommercielt og rekreativt fiskeri samt ikke mindst som
dambrugsfisk. Opdrettet og det rekreative fiskeri har de seneste artier faet starre og sterre
betydning, mens erhvervsfiskeriet gradvist har mindsket sin rolle. 1 1970erne blev der kommercielt
fanget i alt ca. 10.000 ton laks uden for @stersgen, og i 2018 var fangsterne faldet til ca. 1.404 ton
med de starste fangster i Norge og Skotland (ICES 2019a). De reducerede fangster er et resultat af
direkte begraensninger i omfanget af det kommercielle laksefiskeri med henblik pa at sikre de vilde



laksebestande. | @stersgen blev der i 2018 kommercielt fanget 921 ton laks (ICES 2019b). Samme
ar blev der i det rekreative fiskeri i vandlgb til @stersgen og i selve Dstersgen fanget 744 ton laks
(ICES 2019b).

Herhjemme har man tidligt fisket laks kommercielt i der med en ynglebestand, men dette fiskeri er
ophart for mange ar siden. Danmark har imidlertid i mange ar haft et stort kommercielt laksefiskeri
i Dstersgen. Fiskeriet foregik traditionelt med sakaldte drivgarn, der udlaegges i lange sat i
efterarsmanederne. Brugen af laksedrivgarn er ophgrt fra 2008 efter bestemmelse fra EU for at
beskytte havpattedyrene. | vintermanederne fanges laksene med langliner og kroge med brisling
som madding. Op gennem 1970’erne og frem til 1999 blev der fra dansk side opkgbt og udsat
svenske laks i svenske elve samt pa kysten flere steder i @stersgen. Danmark har trods manglen pa
lakseelve med udlgb i @stersgen en andel pa ca. 20 % af den samlede kvote for @stersgen. |
begyndelsen af 1970’erne fangede danske laksefiskere ca. 1.000 ton om aret, i 1980 ca. 730 ton, i
2001 562 ton, i 2010 ca. 185 ton laks og i 2018 134 ton (ICES 2019b). Det store fald i de danske
erhvervsfangster skyldes bl.a. reducerede afsetningsmuligheder som fglge af et hgjt indhold af
dioxin i de fede laks.

Opdreet af laks til udseetning i vore vandlgb har fundet sted siden slutningen af 1800-tallet, men
produktion af opdreetslaks til konsum begyndte farst i 1970’erne (farst i Norge). Det er til gengeeld
vokset eksplosivt siden. 1 1980 var den samlede produktion pa verdensplan 4.800 ton, i 1990 var
den 226.000 ton, i 2000 blev der produceret 896.500 ton, i 2010 1.437.000 og i 2016 2.272.000 ton
(ICES 2019a). Den storste produktion finder sted i Norge, Feergerne, Skotland og Chile, men der
produceres ogsa laks i Canada, USA, Irland, Island og Australien samt ubetydelige mangder i andre
lande. Produktionen af opdratslaks var i 2018 saledes omkring 600 gange starre end den samlede
fangst ved fiskeri. Det forventes, at udviklingen fortsetter, sa en endnu stgrre del kommer fra
opdret, mens det kommercielle laksefiskeri vil blive reduceret eller forsvinde helt. Moderfiskene,
der danner grundlag for opdreettet, stammer fra relativt fa laksebestande, og de er udvalgt pa
baggrund af vaeksthastighed og sterrelse. De fleste moderfisk er blevet holdt i anleeg gennem mange
generationer, og her er sket en fortsat selektion efter hurtig vaekst, maksimal foderudnyttelse og lille
dadelighed. Laksene bliver opdrattet pa land til smoltstarrelse og udsat i store netbure i havet —
typisk i beskyttede fjordomrader.

Laksen regnes af mange lystfiskere som det ultimative bytte, og laksefiskeriet, som dyrkes i stort set
hele udbredelsesomradet, har formentlig en vardi pa flere mia. kr. P4 verdensplan landede
lystfiskerne uden for @stersgen i 2018 ca. 164.700 laks med en skannet vaegt pa 761 ton (ICES
2019a). De starste fangster gares i Norge, Canada, Skotland, Island, Irland, Rusland, England og
Wales, men et betydeligt lystfiskeri finder ogsa sted i Sverige og Finland. Mange steder foregar
lystfiskeriet naesten udelukkende efter de kensmodne laks i vandlgbene. | danske aer udgjorde
fangsten i 2018 omkring 1.208 ilandbragte rapporterede laks ud af en samlet fangst pa ca. 5.821
laks. De fleste danske lystfiskere fanger dog deres laks enten i havet (typisk i @stersgen), eller i de
svenske og norske elve. Fiskeriet i ferskvand efter opgangslaks foregar enten med naturlig agn som
rejer eller orm eller som spinnefiskeri med tunge spinnere, blink eller med spinflue. I de starre
vandlgb fiskes ogsa fra bad (metoden kaldes harling), og der dgrges med flue, blink eller wobler.
Baden bliver holdt op mod strammen af en roer, mens agnene langsomt affisker laksenes
standpladser. Fluefiskeri efter laks fra land star for mange som den ultimative sport, og det har rod i
flere hundrede ars traditioner. Det foregar typisk med tohandssteenger pa 12-16 fod og klasse 9-11. |
havet (og i de helt store sger) fanges laksene nasten udelukkende fra bad som trollingfiskeri, hvor
et ofte stort antal agn (typisk 6-8) treekkes efter en bad. Et af de vigtigste hjelpemidler under
fiskeriet er en sakaldt downrigger, der ved hjelp af en wire, et tungt lod (4-8 kg) og en
udlgserklemme gar det muligt at kontrollere fiskedybden meget pracist og fiske dybt med ganske
lette agn. Agnene er normalt enten blink, woblere eller naturlig agn (fisk). Nar der er hug, rives



linen fri af udlgserklemmen, sa fisken kan fightes normalt pa stangen, der er forholdsvis blagd og
oftest 8-9 fod.
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