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Systematik og navngivning

Harhvarren blev oprindelig beskrevet under navnet Pleuronectes punctatus. Senere blev den flyttet
til slegten Zeugopterus Gottsche, 1835, hvor den er typeart. | meget af 1800-tallets litteratur sas den
imidlertid under navnene Pleuronectes hirtus eller Rhombus hirtus, da der gik 30 ar, fra sleegten var
beskrevet, til navnet vandt almen udbredelse (Smitt 1892). Gennem en lang arreekke har harhvarren
veeret regnet som den eneste art i sleegten Zeugopterus, men for nylig er ogsa smahvarre (Z.
norvegicus) og Eckstroms hvarre (Z. regius), der traditionelt er regnet til Phrynorhombus, blevet
henfart til sleegten (Eschmeyer et al. 2019). Alle tre arter er udbredt i Nordgstatlanten.

Det officielle danske navn er harhvarre (Carl et al. 2004). Navnet er brugt siden fgrst i 1900-tallet
(Otterstram 1914). Tidligere blev den kaldt lodden/ladden hvarre (Krgyer 1843-45; Winther et al.
1907) — en oversattelse af det latinske artssynonym hirtus. Sleegtsnavnet Zeugopterus betyder "med
sammensiddende finner”, hvilket hentyder til, at bugfinnerne er sammenvokset med gatfinnen.
Karakteren geelder for gvrigt kun harhvarren og ikke slaegtens to andre arter. Artsnavnet punctatus
hentyder til den prikkede/plettede farvetegning.

Udseende og kendetegn

Harhvarren er venstrevendt, idet hgjre gje i det pelagiske yngelstadium vandrer over pa venstre side
af kroppen. Kroppen (uden finner) har neermest form som silhuetten af et hgnseag, mens den er
naermest rektanguler, nar finnerne straekkes ud. Kroppen er forholdsvis hgj, idet stgrste hgjde (uden
finner) gar lidt over to gange op i totallengden (Winther et al. 1907). Haleroden er kort, ca. fire
gange sa sa bred som lang (Kullander & Delling 2012). Hovedet er stort, ifglge Smitt (1892) mere
end 26 % af totalleengden. Munden er stor og kan spiles vidt op. Mundspalten star nsermest
vinkelret pa l&engdeaksen. Laberne er forholdsvis tykke. | bade over- og underkaben findes sma
steerke, spidse og krumme teender, der fortil sidder i mange teette reekker og bagtil kun i et smalt
band. Pa plovskerbenet sidder nogle fa teender, og pa svaelgbenene sidder de igen i teette reekker
(Winther et al. 1907). Der er ikke tender pa ganebenene. | skilleveeggen mellem hgjre og venstre
sides gellehuler er et stort hul. @jnene er ret teetsiddende, og deres diameter indeholdes 4-5 gange i
hovedlaengden (Norman 1934). Gattet sidder meget langt fremme under forgaellelaget omsluttet af
det bageste af bugfinnerne.

Skellene er sma med ca. 200 langs gjesidens sidelinje, som er sveer at se pa den brunplettede
baggrund. Sidelinjen slar en stor bue over brystfinnerne, men ellers lgber den i en lige linje, der
fortseetter ud pa halefinnen. Skeellene og skalkledningen er meget forskellig pa gje- og blindsiden.
Pa gjesiden er skaellene steerkt taglagte kamskael, der bagtil har sma udad rettede torne, der giver en
folelse af, at fisken er beharet/lodden. Gjesidens skael daekker hele kroppen, det meste af
finnestralerne (pa de parrede finner ogsa ydersiden) og stort set hele hovedet inklusiv l&berne og
gjnenes senehinde. Pa blindsiden findes ovale glatskel, der kun i ringe grad er taglagte og kun
findes kun pa kroppen og det inderste af halefinnen (Winther et al. 1907). Unge harhvarrer mangler
i begyndelsen skael, men har nogle spidse, blgde "knopper” pa kroppen (Collett 1902).

Finnerne bestar udelukkende af blgdstraler. Rygfinnen bestar af 85-102 finnestraler, og den
begynder langt fremme lige over munden. Bagtil streekker rygfinnen sig et godt stykke ind under
haleroden. Gatfinnen bestar af 67-80 finnestraler, og ligesom rygfinnen fortsatter den om pa
bagsiden af haleroden, hvor den nasten gar ssmmen med rygfinnen. Gatfinnen begynder ogsa
meget langt fremme under forgeellelaget — kun lidt bag en lodret linje fra gjnenes bagkant.
Gatfinnen er fuldsteendig sammenvokset med bugfinnerne, der ogsa sidder usadvanligt langt
fremme. Bugfinnerne bestar af hver 6 finnestraler. De er lige lange og sammenvoksede, sa de
danner en skalformet rende, hvori gattet er placeret. Brystfinnerne er forholdsvis korte og kraftige,
noget laengere pa gjesiden end pa blindsiden. @jesidens brystfinne bestar af 11-12 finnestraler, mens
blindsidens har 10-11 finnestraler. Halefinnen er jevnt afrundet (konveks), men med tydelige
hjgrner.



Farven er meget varierende efter omgivelserne. @jesiden er brun, gulbrun eller grdbrun med mange
bade marke (brune og sorte) og lyse (hvide eller bleggule) manstre og pletter. Undertiden er fiskene
nasten ensfarvede marke, og de kan ogsa have radlige pletter. Fra hvert gje straekker der sig
normalt et kort, markt band skrat bagud (evt. vinklet), og lige bag sidelinjens bue findes oftest en
stor, mark plet. Blindsiden er hvid eller halvgennemsigtig. Finnerne er omtrent samme farve som
kroppen.

Harhvarren er en af vore mindre fladfiskearter. Maksimalstgrrelsen angives normalt til 25 cm
(hunnen lidt starre end hannen), men flere (bl.a. Muus & Nielsen 1998) skriver, at den kun bliver 20
cm i Nordsg-omradet. Den danske lystfiskerrekord er imidlertid et eksemplar pa 22,4 cm (195 g),
der er fanget ved Hertas Flak den 7. maj 2016, og der er fanget flere andre pa 20-23 cm af bade
lystfiskere og i forbindelse med fiskeundersggelser. | en svensk undersggelse fra februar 1981 er
der registreret en harhvarre pa hele 29 cm i Kattegat ud for Frederikshavn, men da fangsten er
udokumenteret, regnes den pa grund af starrelsen som usikker og fremgar ikke af udbredelseskortet.
| Sportsfiskeren nr. 5 fra 1977 omtales ogsa en rekordstor harhvarre pa ca. 50 cm fanget af en
lystfisker ved Moesgaard Strand det pagealdende ar, men ud fra det medfglgende foto kan man se, at
der er tale om en slethvarre. En oplysning om en maksimalstarrelse pa 40 cm fra Curry-Lindahl
(1985) savner dokumentation.

Forvekslingsmuligheder

Harhvarren er venstrevendt, hvilket herhjemme adskiller den fra de hgjrevendte arter i
tungefamilien og redspaettefamilien (skrubben kan dog vaere venstrevendt). Desuden kan harhvarren
kendes fra alle andre danske fladfisk ved, at rygfinnen begynder helt fremme ved kanten af
overlaeben, og ved at bugfinnerne er vokset sammen med gatfinnen, der begynder helt fremme
under forgeellelaget. Endvidere er skallene pa gjesiden lodne/harede, mens de er glatte pa
blindsiden — noget der ikke ses hos vores gvrige fladfisk. Endelig gar bade ryg- og gatfinne et
stykke om pa bagsiden af haleroden — en karakter den kun har tilfeelles med smahvarren og i mindre
grad ogsa glashvarren.

Udbredelse

Generel udbredelse

Harhvarren er udbredt i Nordgstatlanten fra Trondheim i Norge til det sydlige Biscayen (Nielsen
1986). Enkelte kilder fra farste halvdel af 1900-tallet navner ogsa forekomst ved den spanske
middelhavskyst, men dette savner dokumentation. Pa det naturhistoriske museum i Paris findes
endvidere to eksemplarer, der at demme ud fra en gammel inskription skal veere fanget ud for
Newfoundland i Vestatlanten en gang i 1900-tallet (Chanet & Desoutter 2000) — en fangst der synes
usandsynlig.

Harhvarren er vidt udbredt omkring De Britiske @er, specielt fanges den ofte i den vestlige del af
Den Engelske Kanal (Velasco et al. 2015). Den findes ved Shetlandsgerne, men er ikke kendt fra
Feergerne (Pethon 1985; Mouritsen 2007). | Skandinavien er den mest almindelig ved det sydlige
Norge og vestlige Sverige og mindre almindelig i dansk farvand.

Udbredelse i Danmark

Den farste oplysning om artens tilstedevarelse i danske farvande kan spores helt tilbage til Blochs
originalbeskrivelse, for det eksemplar, der danner grundlag for originalbeskrivelsen, var fanget i
nerheden af Kgbenhavn (Krgyer 1843-45). Bloch angiver endvidere arten som jevnligt
forekommende ved Kgbenhavn, men dette betvivles af Krgyer (1843-45), der skriver, at den
sjeeldent fanges i det sydlige Kattegat og indlgbet til @resund, og at den er ukendt blandt fiskerne i
det nordlige Kattegat og ved Jyllands vestkyst. Af konkrete oplysninger om fangster fra 1800-tallet
stammer de fleste fra de eksemplarer, der findes pa Zoologisk Museum. Der kendes fangster fra



Gilleleje (1836), det nordlige Kattegat (1836), Snekkersten (ca. 1840, ca. 1883), Kattegat (1845),
Hellebaek (1861, 1892), Frederikshavn (1873, 1897), Skagen (1874, 1897, 1898), Hornbak (far
1879) ved Saby (1883), ved Mejlgard, Djursland (1887), Odense Fjord ved Midskov (1887) og
Tarbaek, @resund (1892). Kun fangster med en nogenlunde ngjagtig lokalitet fremgar af
udbredelseskortet.

Figur 1. Udbredelse af harhvarre i danske farvande.

I begyndelsen af 1900-tallet er harhvarrer registreret ved Korsgr (1902), ved Hov (1904), ved
nordsiden af Skagen (1905), ved Mesinge, Fyn (1906), nordgst for Skagen (1907) og ved Lanstrup
(1910). Otterstram (1914) skriver, at den jeevnligt fanges ved Gilleleje, Hornbaek, Hellebak og
Snekkersten, men om han kender til andre fangster end de ovennavnte, er uvist. Det er kun
lykkedes at finde frem til forholdsvis fa fangster fra den efterfalgende periode, og i Atlasdatabasen
findes folgende registreringer: Arhusbugten mellem Sletterhage og Mejlgrunden (1921),
Smélandsfarvandet (ca. 1930), ved Skagen Nordstrand (1932), ud for Arhus (1934), ud for Lohals
(1935), sydgst for Dvalegrunden, Kattegat (1936), ved Hornbak Havn (1937), ud for Rageleje
(1938), Holme Strand, Mols (1951), ved Lundeborg (1952), 8 km vest for Thyborgn (1965), ved
Moesgard Strand (1977), ud for Thyborgn (1982) og 20 sgmil nordvest for Thyboran (1988). Som
med de tidligere fangster er det kun registreringer med en nogenlunde ngjagtig lokalitet, der
fremgar af udbredelseskortet.

Fra 1990 skete der en kraftig stigning af antallet af registreringer, og siden er arten (med undtagelse
af 1992) registreret hvert eneste ar, og en del ar 10-20 gange. Hvor de fleste af de tidligere fangster
blev gjort forholdsvis kystnaert i Kattegat og @resund, er en stor del af fangster fra 1990°erne fra
Nordsgen og Skagerrak og ofte langt fra land — i Nordsgen helt ud i den vestligste del af dansk
omrade. Der er ogsa adskillige fangster fra det nordlige Kattegat. Efter artusindeskiftet er antallet af
registreringer vokset yderligere, muligvis ogsa som fglge af Fiskeatlassets indsats med at kortleegge
arten. Samlet er ca. 70 % af alle registreringer frem til sommeren 2016 sket i perioden 2000-2016.
Fangsterne er gjort meget spredt i vore farvande, med mange i Nordsgen, Skagerrak, det nordlige
Kattegat og i @resund. Ogsa i Limfjorden er arten fanget flere gange (2010 og 2016). Fra
Snavringen i Lillebzlt kendes flere fangster, og fra den sydlige del af Storebaelt kendes ogsa flere
fangster. | @resund er arten tilsyneladende forholdsvis almindelig ned til omkring Amager, og den
er enkelte gange fanget helt ned i Kgge Bugt i forbindelse med kraftig indstremning af saltvand fra



Kattegat (pers. komm. Claus Olsen). Langere gar den tilsyneladende ikke ind i vore farvande, men
der findes en ubekraftet observation fra det sydlige Lolland (ikke vist pa kortet).

Kortleegning

Hovedparten af de tidligste fangster er gjort i forbindelse med erhvervsfiskeri, og oplysningerne om
dem er primart bevaret, fordi en stor del af fiskene er gemt pa Zoologisk Museum. De senere artiers
oplysninger stammer hovedsagelig fra fangster gjort i forbindelse med videnskabelige
undersggelser udfgrt af DTU Aqua og lignende institutioner i vore nabolande. Ogsa erhvervsfiskere
har staet for en del registreringer med ruser, garn, bundgarn og trawl. Nar harhvarren fanges i garn
"sidder” den ofte udenpa garnet og slet ikke i garnets masker (pers. komm. Jens Peder Jeppesen).
Da arten primert lever pa stenrev og klipper, der vanskeligt befiskes, er den formentlig mere
almindelig end fangsterne antyder. Arten er ikke almindelig pa helt lavt vand, men ikke desto
mindre er den fundet flere gange under snorkling, og i forbindelse med flaskedykning er den fundet
adskillige gange. Det kunne derfor tyde pa, at dykning pa stenrev og vrag vil vere en effektiv
metode til en malrettet kortleegning.

Biologi

Levesteder og levevis

Harhvarren er en udpraeget marin art, der primaert findes pa algebevoksede stenrev, klipper eller
vrag, hvor den er godt kamufleret med sit spettede udseende. Ved at bgje kroppen og danne et
vakuum, kan den suge sig fast pa lodrette og udhangende flader, og det er sadan, man ofte finder
den. I akvarier sidder den jeevnligt pa ruderne. Arten graver sig ikke ned i bundens sediment. Pa
barbund er den sjelden, men den traeffes undertiden pa sandbund.

Den er ifalge de fleste forfattere mest almindelig pa forholdsvis lavt vand i den nedre del af
algezonen, typisk fra 10 til 40 meters dybde. Den findes dog ogsa dybere, og Velasco et al. (2015)
skriver, at den i ICES-regi er fundet ned til 377 meters dybde, og at de starste fangstrater er gjort pa
ca. 80 m. Ungfisk traeffes jeevnligt helt kystnart pa lavt vand i Norge (Pethon 1985), men det
geelder naeppe de indre danske farvande.

Fiskene er ikke ret aktive, og nar de beveeger sig omkring pa sten og klipper sker det i teet kontakt
med substratet, hvor de naermest kravler afsted (Velasco et al. 2015).

Fadevalg

Faden bestar ifalge de fleste forfattere af krebsdyr og smafisk, men det er smat med konkrete
oplysninger om fedevalget, der ligesom biologien generelt er meget lidt undersggt. Krgyer (1843-
45) skriver af han har fundet en halvfordgijet fisk, maske en sildeunge i maven pa en harhvarre.
Smitt (1892) skriver, at en harhvarre pa 20 cm havde &dt en sortkutling pa 8,5 cm, og at man ogsa
har fundet tobiser, rejer og pungrejer i maven pa harhvarrer. Wheeler (1969) skriver, at larverne
&der vandlopper, primart Temora. Fgdesggningen hos de voksne fisk sker som bagholdsangreb,
hvor de velkamuflerede harhvarrer snapper forbipasserende fadeemner, og de beholder kontakten
med bunden under jagten (Holmes & Gibson 1983).

Reproduktion og livscyklus

Alderen ved kgnsmodning kendes ikke. Yngletiden er lang og straekker sig fra februar (oftest marts)
til juni og maske helt til august. I den vestlige del af Den Engelske Kanal, hvor fiskene yngler fra
februar til maj, finder man larver fra marts til juni (Wheeler 1969).

Collett (1902) naevner, at en hun pa 18 cm fra Oslofjorden indeholdt ca. 38.000 &g, men ellers er
der ikke fundet oplysninger om antallet af &g. Akvarieobservationer fra Biologisk Anstalt,
Helgoland i foraret 1929 har vist, at &eggene efter en parringsleg, der minder om flgjfiskenes (se
disse), gydes i adskillige portioner af op til et par tusinde &g over en lengere periode ved



temperaturer pa 14-15 °C (Kinne 1930). A£ggene maler 0,92-1,07 mm i diameter. De er pelagiske,
og det samme gelder larverne, der maler 2,5-2,94 mm ved klaekningen (Ehrenbaum 1905-1909;
Miller & Loates 1997). | sensommeren og om efteraret bliver ynglen ved en stgrrelse pa ca. 25 mm
bundlevende ligesom de voksne (Muus & Nielsen 1998).

Der er ikke fundet oplysninger om, hvor gamle fiskene kan blive.

Veekst og gkologi

Vaksten er ikke undersggt, men et ar gamle fisk maler omkring 5 cm. Artens rolle i gkosystemet
har heller ikke vaeret genstand for studier, men da den er ret fatallig, spiller den neeppe en vigtig
rolle som hverken byttedyr eller praedator. Den optraeder som fade for fx speaettet sel (Pierce et al.
1991), men er ikke et vigtigt bytte.

Forvaltning, trusler og status

Arten er ikke omfattet af hverken kvoter, mindstemal eller fredningstid. Der er ikke foretaget en
international radlistevurdering, men da arten ikke fiskes kommercielt og primeert lever pa steder
med hard bund og algevakst, der er sver at befiske, er den nappe truet. Tidligere tiders udbredte
stenfiskeri i de danske farvande kan dog tenkes at have betydet en tilbagegang, da egnede
levesteder er forsvundet i stor stil. De senere artiers overfiskning af starre rovfisk kan vaere en
fordel for en lille art som harhvarren, og bedgmt ud fra fangster bade i ICES-regi og i
Atlasdatabasen er arten bade generelt og herhjemme gaet frem siden begyndelsen af 1990’erne.

Menneskets udnyttelse

Harhvarren er for lille og sjeelden til at have fiskerimaessig interesse. Nar den fanges som bifangst,
anvendes den ikke. Der foregar heller ikke et malrettet lystfiskeri efter arten, og den fanges kun
meget sjeeldent som bifangst. Den er imidlertid populer i offentlige akvarier.
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