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Systematik og navngivning

Arten er oprindelig beskrevet under navnet Cottus scorpius Linnaeus, 1758. Senere blev den flyttet
til sleegten Myoxocephalus Tilesius, 1811, men i meget af den lidt &ldre litteratur ses den under
navnet Acanthocottus scorpius. Myoxocephalus omfatter 16 arter, der hovedsagelig er udbredt i den
nordlige del af Stillehavet og i de arktiske omrader (Froese & Pauly 2019). | europziske farvande
findes kun den almindelige ulk, og hornulken (Myoxocephalus quadricornis) (se @vrige arter). Den
almindelige ulk bliver af nogle forfattere (fx Fedorov 1986) delt i underarterne M. scorpius scorpius
(st for Grgnland) og M. scorpius groenlandicus (fra Sydgstgrenland og vestpa), men denne
opdeling ses efterhanden sjeeldent, da man nu generelt er gaet veek fra at bruge underartsbegrebet.
Fiskene fra de to sider af Atlanten adskiller sig imidlertid sd meget fra hinanden, at fremtidige
undersggelser meget vel kan fare til en opdeling i separate arter. Af samme grund er oplysninger fra
Vestatlanten kun i mindre grad brugt i det falgende og sa vidt muligt altid med stedsangivelse.

Det officielle danske navn er almindelig ulk (Carl et al. 2004) — et navn, der stammer fra Krgyer
(1838-40), der som den farste brugte separate danske navne for denne og langtornet ulk. Selve
navnet ulk findes i litteratur allerede fra 1600-tallet, og det betegner noget urent eller slimet (at
opulke betyder at kaste op). | daglig tale kaldes den stadig oftest blot ulk, hvilket er lidt af et
problem, da der sker en naesten konsekvent sammenblanding med langtornet ulk herhjemme. Blandt
specielt lystfiskere kaldes fisken populzrt (og noget nedsattende) ogsa “kabenhavner”.
Slegtsnavnet Myoxocephalus betyder ”"med tusind spidser pa hovedet”, mens artsnavnet scorpius
var navnet pa en uidentificeret fisk naevnt af Aristoteles, og det brugtes om ulken af forfattere fra
den sene del af Middelalderen (Kullander & Delling 2012).

Udseende og kendetegn

Kroppen er kort og fortil hgj og bred, mens haleroden er kort, ret slank og en smule sammentrykt.
Hovedet er meget stort og bredere end kroppen. Det er forsynet med benkamme, pigge og flade
benknuder. @verst pa issen findes to lave benkgle, der hver begynder og ender i tornformede pigge,
0g ogsa ved naeseborene findes et par kraftige pigge. Pa forgeellelaget sidder tre (sjeldnere to eller
fire pigge), hvoraf den gverste, der er leengst, er kortere eller lig gjets diameter, og den nar ikke
forbi bagkanten af gellelaget. Pfaff (1950) skriver, at piggene pa forgellelaget er forsynet med
giftkirtler, mens Curry-Lindahl (1985) skriver, at kun hannens pigge er giftige i yngletiden. Begge
dele er forkert, for selvom man kan fa inficerede sar af at stikke sig, er der ikke kendskab til gift i
piggene (Smith & Wheeler 2006). For at teste dette, har forfatteren ladet sig stikke af en han i
yngledragt fanget ved Mosede i marts 2016, men selvom det ikke var en rar oplevelse, var der ingen
tegn pa, at fisken var giftig.

Munden er stor og bred. Overkabens bagkant nar omtrent til eller lidt forbi gjets bagkant, og der er
ingen skeagtrade naer mundvigen. Der er adskillige reekker af sma, spidse teender i keeberne, pa
plovskeerbenet samt pa svaelgknoglerne og de knudeformede geellegitterstave. @jnene er forholdsvis
store og sidder hgjt pa hovedet. Gaellehuden fra de to sider danner en fold bagtil under struben.
Kroppen er forholdsvis glat og uden egentlige skel. Der er ingen piggede benknuder langs
sidelinjen som hos langtornet ulk, men fiskene (serligt hannerne) har i varierende grad piggede
benknuder i omradet over og under sidelinjen. Hannerne har ogsa ru bentorne pa en del af bryst- og
bugfinnernes inderside, hvilket formodes at hjeelpe til fastholdelsen af hunnen under parringen
(Krayer 1838-40). Sidelinjen er fuldsteendig med 36-43 sidelinjeporer (Fedorov 1986), og bade over
og under sidelinjen sidder parallelle reekker af porer (Otterstram 1912). Sidelinjen lgber i en lige
linje hgjt pa kroppen tilbage til enden af bageste rygfinne, hvorefter den drejer nedad og ender midt
pa haleroden. Hunnerne mangler helt urogenitalpapil ved gattet, men hos hannerne findes en ganske
lille papil. Fiskene afgiver en knurrende, lavfrekvent lyd, som man marker mere, end man hgrer,
nar man tager fiskene op af vandet.



Der er to rygfinner, der sidder helt taet og som regel er forbundet ved basis. Den forreste bestar af 7-
12 pigstraler, mens den bageste bestar af 13-19 blgdstraler (Fedorov 1986). Gatfinnen bestar af 9-15
bladstraler, og den sidder og bag den bageste rygfinne. Brystfinnerne er brede og lange, og de nar
hos begge kan omtrent tilbage til gattet. Hos hannerne, der generelt har l&engere finner end
hunnerne, nar de oftere forbi gattet. Brystfinnerne bestar af 14-17 ugrenede blgdstraler. Bugfinnerne
sidder under og lidt bag brystfinnernes basis. De er lange og smalle og bestar af en enkelt pigstrale
og tre blgdstraler. Halefinnen er stor med en konveks bagkant.

Farven er meget varierende efter alder, kan, arstid og omgivelser, og ofte er den meget kontrastrig.
Grundfarven er brunlig, grenlig eller gralig med mgrkere farvetegninger, evt. i form af marke
tvaerband eller saddelmarker. Isar unge eksemplarer kan vare helt lyse med brede marke tvaerband
eller saddelmearker. De nedre sider har som regel gullige og hvidlige pletter eller marmoreringer,
der gar over i en mere ensfarvet gullig eller hvidlig bug hos hunnerne og en hvidplettet bug hos
hannerne. | yngletiden bliver hannernes bug staerkt red med store sglvhvide pletter, og ogsa de
gvrige farver bliver kraftigere. Finnerne har som regel marke tveerband eller marmoreringer. |
yngletiden bliver hannernes bugfinner hvide med rade tvaerband.

Den almindelige ulk er den stgrste af de europaiske ulkearter. De fleste forfattere angiver en
maksimalstarrelse pa 60 cm, starst i de arktiske egne og hunnerne starre end hannerne. | vore
farvande bliver fiskene meget sjeldent stgrre end 30-35 cm og godt 500 g. Den laengste ulk, der er
registreret i Atlasdatabasen er et (udokumenteret) eksemplar pa 47 cm, der blev fanget i Kattegat
under en fiskeundersggelse i juni 1975. Lystfiskerrekorden herhjemme er 615 g og 32,3 cm fanget
pa Herthas Flak nar Skagen den 26. maj 2017, men der er tidligere fanget starre eksemplarer under
lystfiskeri. Fx har forfatteren fanget en ulk pa 700 g og 37 cm ved Gilleleje Havn den 28. oktober
1989.

Forvekslingsmuligheder

Den almindelige ulk adskiller sig fra vore andre ulke pa en lang reekke punkter, men alligevel er
forveksling med langtornet ulk (og i mindre grad dvargulk) et sa stort problem, at mere end
halvdelen af alle de ulkeregistreringer, som er gennemgaet af Fiskeatlasset, er blevet anset som
usikre.

Den almindelige ulk kendes fra den langtornede ulk pa, at geellehuden fra de to sider danner en fold
henover struben hos almindelig ulk, mens den hos den langtornede ulk er fastvokset til struben og
ikke danner en fold. Den almindelige ulk mangler den langtornede ulks bentorne langs sidelinjen,
men den kan have ru omrader over og under sidelinjen. Endvidere mangler den almindelige ulk
ogsa de sma skaegtrade, der findes nar mundvigen hos langtornet ulk. Den gverste pig pa
forgaellelaget er kortere end gjets diameter og nar ikke fordi spidsen pa selve gaellelaget hos
almindelig ulk, mens den er leengere end gjets diameter og nar forbi bagkanten af gallelaget og hen
under forreste rygfinne hos langtornet ulk. Endelig bliver den almindelige ulk meget stgrre end den
langtornede ulk. Hvor den sidstnaevnte sjeeldent er over 15-18 cm, er den almindelige ulk ofte mere
end 20 cm og ikke sjeldent omkring 30 cm.

Dvargulken, som formentlig i mange tilfelde forveksles med almindelig ulk (og langtornet ulk),
minder mest om langtornet ulk. Dens gellehud er fastvokset til struben uden at danne en fold, og
den har sma skegtrade bagest pa overkaben. Hvor den almindelige ulk har én pigstrale og tre
blgdstraler i bugfinnerne, har dvaergulken kun én pigstrale og to bladstraler i bugfinnerne.
Dvargulken har ogsa en eller flere reekker af bentorne over den ru sidelinje og undertiden ogsa
under denne, mens den almindelige ulk som navnt er mere glat. De to arters larver adskilles pa en
karakteristisk pigmentering af bughinden, der lader sig se gennem fiskens bug. Hvor
pigmentcellerne i bughinden hos almindelig ulk er ret fa og stjerneformede, er de aflange,
irreguleere og meget teetsiddende hos dveergulken (Bruun 1925; Munk & Nielsen 2005).



Fra Murrays knurulk, som kendes fra nogle fa fangster i vore farvande, kendes den almindelige ulk
uden problemer, da knurulken mangler den lange pig pa forgellelaget og har skra hudfolder pa
siden under sidelinjen.

Udbredelse

Generel udbredelse

Den almindelige ulk er udbredt pa begge sider af Nordatlanten, i Det Arktiske Ocean samt i den
nordligste del af Stillehavet mod syd til henholdsvis det sydlige Kamchatka og British Columbia
(Mecklenburg et al. 2018). | Vestatlanten findes den mod syd til New Jersey (Fahay 2007). |
@statlanten findes den fra @stgrgnland, Island, Jan Mayen og Svalbard mod gst til Hvidehavet og
Karahavet og mod syd langs Nordvesteuropas kyster til Frankrigs vestkyst (Mecklenburg et al.
2018). Arten er ikke ret talrig i og syd for Den Engelske Kanal (Wheeler 1969; Ellis 2015). |
Nordsg-omradet er den meget almindelig, og i @stersg-regionen er den vidt udbredt og findes helt
til Norrbotten i den nordlige del af Den Botniske Bugt (Curry-Lindahl 1985).

Udbredelse i Danmark

Den almindelige ulk er en meget almindelig fisk i danske farvande. Den &ldste konkrete fangst, der
er registreret, drejer sig om to eksemplarer fra @resund ved Kgbenhavn fanget 3. april 1832, som
findes i Zoologisk Museums samling. Krgyer (1838-40) skriver, at ulken langs Jyllands gstkyst er
nasten erstattet af langtornet ulk, men at den ellers er meget almindelig overalt aret igennem. Der
findes dog ikke oplysninger om andre konkrete fangster fra farste halvdel af 1800-tallet end de
nevnte. | Zoologisk Museums samling findes fra sidste halvdel af 1800-tallet ulke fra Esbjerg,
Gilleleje, Hellebaek, Mariager Fjord, Nakskov Fjord og Tarbak, og Petersen (1892) fandt, at den
var hyppig i Holbak Fjord.

Det er ogsa smat med registreringer fra begyndelsen af 1900-tallet, men fra 1910 er arten registreret
mange gange i Ringkebing Fjord, hvor der blev lavet talrige undersagelser efter dbningen af Hvide
Sande-kanalen i 1910. Otterstram (1912) skriver, at larverne er fundet i alle vore farvande undtaget
Skagerrak i primert januar-april og sjeldnere i maj og juni. Ingen af disse larvefund er indtastet i
Atlasdatabasen, da oplysninger om de konkrete undersggelser ikke er fundet i forbindelse med
Fiskeatlassets litteraturgennemgang. Af konkrete fangster fra forste halvdel af 1900-tallet kendes
falgende: Fredericia 1904, Veng Bugt 1922, Roskilde Fjord 1923, Sletten 1934, Svendborgsund
1934, Lohals 1934, Limfjorden 1934, mundingen af Ribe A 1937, gstkysten af Falster 1938 og
Arhusbugten 1939. Langt de fleste registrerede fangster fra forste halvdel af 1900-tallet stammer
dog fra Vadehavet, hvor Biologisk Station (nu DTU Aqua) gennem en lang arreekke fra 1930’erne
gennemfgarte et stort antal trawltraek.

Fra omkring 1950 og ca. 20 ar frem undersggte Biologisk Station de kystnare, trawlbare farvande
mange steder i landet, og i denne periode blev arten blev registreret flere hundrede gange. Fra 1970
og frem begyndte de internationale trawlundersggelser i ICES-regi ogsa at bidrage med data, og
sammen med undersggelser fra Danmarks Fiskeri- og Havundersggelser (nu DTU Aqua) blev arten
frem til artusindeskiftet registreret flere tusinde gange. Registreringerne stammer fra alle vore
farvande. Kun i den dybere del af Skagerrak og Nordsgen var arten fraveerende, og det samme
gjaldt de dybere omrader omkring Bornholm. | en del af de mindre fjorde blev arten heller ikke
registreret, men det skyldes de fleste steder formentlig mere fraver af undersggelser end af ulke.

Efter artusindeskiftet og saerligt siden 2009 er de mange registreringer fortsat og tilmed gget som
folge af bl.a. DTU Aquas sakaldte Naglefiskerprojekt og ikke mindst Fiskeatlassets kortlaegning.
Arten er siden ar 2000 registreret tusindvis af gange fordelt pa nasten alle vore havomrader (ogsa
ved Jyllands gstkyst) med undtagelse af de dybeste dele. De fa lavvandede steder, hvor arten
sjeeldent er registreret (fx syd for Lasg), er omrader, der oftest er uegnede til fiskeri. Fiskeatlassets



kortleegning har vist, at arten er almindelig nermest overalt langs kysterne, hvor der er passende
skjul — bl.a. i mange af de mindre fjorde, hvor arten ikke tidligere var registreret.

Figur 1. Udbredelse af almindelig ulk i danske farvande.

Kortleegning

Som felge af den udbredte forveksling med andre ulkearter (primeert langtornet ulk), er
kortlaegningen af artens udbredelse mangelfuld. Ellis (2015) gennemgar alle fangster i ICES-regi
(IBTS data) og konkluderer, at data for de individuelle ulkearter er upalidelige. Seerligt tyder
leengdefordelingen af fiskene pa, at hovedparten af de meget store langtornede ulke, der
indrapporteres, i virkeligheden er almindelige ulke, mens der formentlig gemmer sig en del
langtornede ulke mellem de sma eksemplarer af almindelig ulk. | det danske bidrag til IBTS-data er
nasten alle ulke registreret som almindelige ulke. Da alt tyder pd, at den almindelige ulk trods alt er
langt den mest almindelige art i vore farvande, pavirker de usikre bestemmelser ikke det
overordnede billede af artens udbredelse herhjemme. Der skal dog i langt hgjere grad fokuseres pa
korrekt artsbestemmelse, hvis udbredelsen skal kortleegges mere ngjagtigt i fremtiden.

I forbindelse med Fiskeatlassets kortleegning er det blandt de udokumenterede fangster kun ulke
over 20 cm, der automatisk er blevet regnet som almindelige ulke. Det har betydet, at kun ca. 40 %
af de i alt ca. 14.000 registreringer af almindelig ulk i Atlasdatabasen regnes som sikre og fremgar
af udbredelseskortet. En meget stor andel af de mindre ulke, der regnes som usikre, er dog
formentlig ogsa almindelige ulke. Mange af fangsterne er nemlig sket i trawl, og den almindelige
ulk opholder sig i hgjere grad end den langtornede ulk pa barbunden, hvor der kan trawles.

Under Fiskeatlassets eget feltarbejde er arten truffet flere hundrede gange i forbindelse med
snorkling. Da fiskene hyppigst treeffes kystneert, nar vandet er koldt, og samtidig er mest aktive om
natten og skjuler sig om dagen, hvor der hovedsagelig er snorklet, er forekomsten formentlig noget
undervurderet. Fiskenes evne til at skjule sig sas fx i forbindelse med Fiskeatlassets snorkling langs
stensatningen ved Skovshoved Havn i foraret 2014. Her blev ulke ikke set under snorklingen, mens
lystfiskeri mellem stenene i samme tidsrum afslgrede et stort antal, ligesom arten blev pavist med
eDNA (Sigsgaard et al. 2017).



Biologi

Levesteder og levevis

Den almindelige ulk lever i brak- og saltvand. Oftest findes den pa lavt vand i tangbeltet, og
hyppigst pa dybder ned til hgjst 40-50 meter. Den dybeste registrering i Atlasdatabasen er ca. 75
meter. | Barentshavet treeffes fiskene ifalge Andriashev (1954) somme tider ned til 200-250 meters
dybde, og Parin et al. (2002) navner en fangst pa 451 meters dybde. | de sydligste egne af
udbredelsesomradet findes den sjeeldent lavere end pa 4 meters dybde (Wheeler 1969). Herhjemme
ses den almindelige ulk hyppigst pa helt lavt vand i vinterhalvaret, hvor vandet er koldt, men
generelt er fiskene ret standfaste og foretager ikke vandringer. Af samme grund danner fiskene
mange steder lokale racer, hvilket er en medvirkende arsag til den store variation i udseende og
biologi, der ses henover udbredelsesomradet.

Arten foretreekker levesteder med gode skjul som fx stenrev, tangskove og alegraesbalter, men den
treeffes ogsa pa barbundens sandbund og lidt sjeeldnere mudderbund. Ofte er den talrig i omrader
med blandet bund. I havneomrader er den som regel meget talrig — specielt i havne, hvor der renses
fisk (hvilket nu er mere eller mindre ophert). Den almindelige ulk er en udpreegede bundfisk, der
svgmmer ret darligt, og samtidig ikke er ret frygtsom. Af samme grund er den ofte blevet opfattet
som doven og dum. Krgyer (1838-40) skriver fx, at den ikke flygter, nar sgfolk morer sig med at
stikke den med badshagen. Far ulken satter af fra bunden, rejser den sig pa bugfinnerne (Winther et
al. 1907), og bliver den skreemt, kan den folde finnerne ind til kroppen og skyde en pen fart, til den
finder skjul.

Den almindelige ulk er en udpreaeget koldtvandsfisk. Den foretraekker ifglge Fedorov (1986)
temperaturer pa 2-7 °C, men i den sydlige del af udbredelsesomradet lever den ifalge flere forfattere
pa steder med temperaturer pa 10-16 °C. | danske farvande er ulke fundet ved endnu hgjere
temperaturer, men de forsvinder mere eller mindre fra det helt lave, varme vand om sommeren.
Ulkene taler vandtemperaturer pa lidt under 0 °C, hvilket skyldes indhold af antifryseproteiner
(Low et al. 1998). De taler ogsa store udsving i saltholdigheden og findes mange steder i brakvand.
Selvom den findes langt op i Den Botniske Bugt, hvor saltholdigheden ikke er mere end 1-3 %o, er
den dog ikke alle steder almindelig i brakvand. Fx var den ikke kendt fra Ringkebing Fjord forud
for abningen af Hvide Sande-kanalen i 1910 (Johansen 1914).

Fiskene regnes hovedsagelig som nataktive, mens dagtimerne tilbringes i skjul. Kun ca. 30 % af de
ulke, der er set af Fiskeatlassets ansatte i forbindelse med snorkling, er set om dagen, selvom
dagsnorkling samlet set star for godt 80 % af det samlede antal snorkelregistreringer. Westin &
Aneer (1987) fandt ved at undersgge nogle fa ulke, at fiskene i akvarium primeert var nataktive i
sommerhalvaret og dagaktive om vinteren.

Fadevalg

Ulkene har ry for at veere ekstremt gradige og naermest alteedende, og de kan med deres store mund
tage meget store byttedyr i forhold til deres egen stgrrelse. Da fiskene er opportunister, er der stor
forskel pa resultatet af de forskellige undersggelser (Atkinson & Percy 1992). Det meste af fgden
bestar af bunddyr, men fiskene kan ogsa tage pelagisk fade (Gray 2015). Faden bestar hovedsagelig
af mindre fisk og store krebsdyr, men ulkene &der ogsa fx havbarsteorme, blgddyr og pighuder.
Blandt fiskene &der de smatorsk, fladfiskeyngel, smelt, sild, kutlinger, alekvabber, tobiser, flgjfisk
og hundestejler, og blandt krebsdyrene &der de bl.a. strandkrabber, sandkrabber, sandrejer og
fjordrejer (Fedorov 1985; Pethon 1985; Wheeler 1969). Ved en stor fgdeundersggelse fra @stersgen
udgjorde sild og gstersgtanglus (Mesideotea entomon) 99 % af fadens vaegt bade om foraret og
efteraret (Cardinale 2000). Ved Baffin Island ad fiskene et sted primart planktoniske tanglopper,
mens de et nzrliggende sted hovedsagelig ad snegle og muslinger (Moore & Moore 1974). Ynglen
og de mindre fisk aeder primart krebsdyr som tanglopper, tanglus og pungrejer. | undersggelsen fra
@stersgen blev pungrejerne skiftet ud med sild ved en starrelse pa omkring 23-25 cm.



Arten svgmmer ret darligt, og det meste bytte tages ved at ulkene ligger stille og godt kamufleret
mellem sten og tang og snupper de byttedyr, der kommer forbi. Under aktiv jagt kan fiskene krybe
teettere pa byttet ved hjeelp af bryst- og bugfinnerne (Beddow et al. 1995), men de kan som navnt
o0gsa tage pelagisk bytte.

Reproduktion og livscyklus

Fiskene bliver normalt kensmodne, nar de er 2 ar gamle. Pa det tidspunkt maler hannerne ifglge
Kullander & Delling (2012) 14-25 cm og hunnerne 15-30 cm. Andriashev (1954) skriver, at fiskene
bliver kansmodne 3-4 ar gamle, nar hannerne er ca. 15 cm og hunnerne ca. 20 cm, mens Ennis
(1970) fandt, at hannerne ved Newfoundland blev kensmodne i en alder af 2-6 ar og hunnerne i en
alder af 3-8 ar.

Arten yngler sa vidt vides overalt i udbredelsesomradet. I Nordsg-omradet og mange andre steder
foregar legen fra december til marts, men nogle steder i udbredelsesomradet yngler fiskene allerede
fra november og et par maneder frem (Fahay 2007). £ggene gydes formentlig ofte i flere omgange.
Under selve legen holder hannen hunnen fast med sine ru bryst- og bugfinner. Trods hannens meget
lille urogenitalpapil skriver mange forfattere, at der sker en indre befrugtning af e&eggene forud for
gydningen. Denne opfattelse stgttes af fund af befrugtede e&g i hunnerne. Kullander & Delling
(2012) skriver, at der kan veere tale om, at sedceller kan vaere svammet ind gennem a&ggelederen
hos hunnen og have befrugtet tilbageveaerende &g i forbindelse med parringen, som det er set hos
andre fisk.

Antallet af &eg afhaenger af hunnens starrelse. Andriashev (1954) skriver, at hunnerne gyder op til
2.700 &g, men ved Tromsg i Nordnorge fandt Luksenburg et al. (2004) 1.200-29.000 &g i hunner
pa 14,2-30,1 cm. Ved Newfoundland fandt Ennis (1970) fra 4.205-60.976 &g i hunner pa 20,1-50,5
cm. Zggene varierer meget i farve og kan veere bade grahvide, gullige, lysergde og violette. De har
en diameter pa 1,8-2,5 mm, og de gydes i en eller flere klumper pa starrelser fra et hanseaeg og op
til en knytnaeve mellem sten og tangplanter pa bunden. Tidligere forfattere (fx Otterstram 1912)
skriver, at hunnerne svemmer ind pa lavt vand for at gyde, mens hannerne bliver tilbage pa dybere
vand. Dette er ikke korrekt. Fra bl.a. dykkerobservationer ved man, at hannerne vogter &eggene
meget nidkeert.

Gydningen kan tilsyneladende ske pa meget forskellige dybder. I Lillebalt ses &gvogtende hanner
oftest pa 18-30 meter og mindst ned til 35 meter (pers. komm. Claus Neupart), mens Fiskeatlasset i
@resund har fundet &gvogtende hanner mellem sten pa kun ca. 50 cm vand. Flere forfattere (fx
Krgyer 1838-40; Otterstram 1912) skriver, at hunnerne er mere talrige end hannerne — ifglge
Krgyer mindst ti gange sa talrige. Forholdet er ikke undersagt i forbindelse med Fiskeatlassets
undersggelser, men det virker ikke logisk, at hannerne skal veere i stort undertal, da reproduktionen
ma vaere begraenset af deres aegvogtning, selvom de ifalge Luksenburg et al. (2004) kan vogte &g
fra flere hunner. Hvis hunnerne er i stort overtal, synes der heller ikke at veere behov for hannens
prangende farver som lokkemiddel. Luksenburg et al. (2004) fandt da ogsa en overvagt af hanner.
Maske de mange fangster af hunner i nogle perioder blot afspejler, at de er stgrre og mere aktivt
fedesggende — iseer i den periode, hvor hannerne vogter &g.

/ggene klekker afhaengig af temperaturen efter 4-12 uger (Andriashev 1954). Ved Tromsg
kleekkede ulkeaeggene efter 7 uger ved 3,3 °C (Luksenburg et al. 2004). Larverne maler ca. 7-9 mm
ved klaekningen. De er pelagiske de farste par maneder, hvor de er meget hyppige i planktonet i
vore farvande, indtil de ved en starrelse pa ca. 2 cm bliver bundlevende ligesom de voksne.



Fiskene kan blive forholdsvis gamle. Ojaveer (2003) beretter om fisk pa op til 12 ar ved Estland, og
Ennis (1970) fandt ulke pa op til 15 ar ved Newfoundland. Alderen er dog kun undersggt fa gange,
sa fiskene kan muligvis blive noget &ldre.

Veekst og gkologi

Veksten er meget hurtig de farste ar, indtil fiskene bliver kansmodne. Otterstram (1912) skriver, at
fiskene ved Fang i Lillebalt efter et ar malte 8-13 cm, hunnerne lidt starre end hannerne. Efter to ar
var hannerne 14-21,5 cm og hunnerne 15,5-25,5 cm. Ved denne alder bliver fiskene som navnt
kansmodne, og veekstraten falder som hos de fleste andre fisk. Ved Riga faldt veeksten efter
kgnsmodning til ca. 1 cm pr. ar (Ojaveer 2003)

Hvor arten er talrig, spiller den en ganske stor rolle som rovfisk, og det er af samme grund, at man
iseer tidligere opfattede den som en ugnsket skadevolder. | Dansk Fiskeriforenings Medlemsblad nr.
34, 1892 er der saledes en opfordring til at udrydde "denne bredpandede Luskepeter”, der setter
store mangder af rejer til livs. Pfaff (1950) skriver, at der naeppe er tvivl om, at den madglade,
alteedende fisk ger en del skade ved at s&tte betydelige maengder af veerdifuld fiskeyngel til livs. |
Berlingske Aftenavis fra den 28. december 1957 kunne man laese, at Holbak Fjord var ramt af en
stor ulkeplage, hvor vodfiskerne fangede op til 3.000 ulke daglig pr. bad, og ulkene blev betragtet
som en stor trussel mod bade rejebestanden og bestanden af konsumfisk. Selv er den fade for starre
rovfisk som fx torsk, kuller og rokker samt havfugle som tejst og skarv. Herhjemme har den
formentlig starst betydning som fade for skarven, og det vurderes, at den udger ca. 10 % af deres
samlede fade pa arsbasis (pers. komm. Poul Hald-Mortensen).

Forvaltning, trusler og status

Den almindelige ulk er som hovedparten af de ikke-kommercielle arter hverken beskyttet af
mindstemal, fredningstid eller kvoter. Den er en meget hyppig (ugnsket) bifangst under flere
forskellige former for fiskeri, men da det er uvist, hvor stor en andel af de fangne fisk, der
genudsattes i levedygtig stand, vides det heller ikke, hvordan fiskeriet pavirker bestandene. Der er
ikke foretaget en international rgdlistevurdering.

Fra danske farvande findes der ikke tilstreekkeligt med sikre fangstoplysninger til samlet at
bedemme op- og nedgange, men det er den almindelige opfattelse, at arten er gaet meget tilbage
herhjemme i forhold til tidligere. | Limfjorden sa man fx en stor tilbagegang fra midten af
1980’erne til midten af 1990’erne — formentlig som falge af iltsvind og en steerkt gget preedation fra
seler og skarver (Hoffmann 2000). Hald-Mortensen (1995) beregnede, at skarverne alene i
ynglesaesonen 1994 ad 508 tons ulke herhjemme, og det var selvom ulkens betydning i faden var
faldet fra 26 % i begyndelsen af 1980’erne til ca. 5 % i begyndelsen af 1990’erne. Denne &ndring
skyldtes sandsynligvis, at ulkebestanden var decimeret som fglge af preedationen.

Ogsa reduktion af alegraes som falge af forurening med naringssalte har sandsynligvis mange
steder betydet en nedgang. Omvendt har overfiskning af fx torsk formentlig veeret positiv for
ulkene. Da torskebestanden i Limfjorden faldt drastisk efter midten af 1920’erne sa man i hvert
tilfelde en stor stigning i ulkebestanden (Flintegard et al. 1982). Skal artens status undersgges
naermere, er farste skridt at sikre en korrekt artsbestemmelse af ulkene i forbindelse med
fiskeundersggelser.

Da arten er tilknyttet bunden og tilmed meget standfast, er den ogsa afhangig af gode iltforhold og
skjul ved bunden. Ved Estland faldt fangsterne af ulke op gennem 1970’erne og 1980°erne, hvilket
blev tilskrevet en kombination af steerk forurening, en gget torskebestand og fademangel (Ojaveer
2003). Den stationzre levevis gar den almindelige ulk velegnet som miljgindikator (Stephensen et
al. 2000).



Menneskets udnyttelse

Den almindelige ulk er en ganske hyppig fangst i fx aleruser, men den har ingen fiskerimaessig
veerdi, og den spises sjeelden herhjemme, selvom den ifalge flere forfattere er velsmagende og iseer
god til fiskesuppe. De fleste regner den blot som en irriterende bifangst. Kragyer (1838-40) skriver,
at kagdet skal veere af en ubehagelig smag og en modbydelig lugt, men at den i tidligere tider blev
spist af de fattige. Han skriver ogsa, at den er forhadt af fiskere i hele landet, og at de ofte
tilfredsstiller deres forbitrelse mod den, ved at spreette dens i forvejen store mund op, far den
genudseettes. Han tilfgjer, at man ved Toldboden nasten daglig kan veere vidne til den
kebenhavnske ungdoms glaede over denne spag — noget de fleste heldigvis ville tage steerk afstand
fra i dag.

Lokalt har den haft betydning i perioder herhjemme. I Tidsskrift for Fiskeri fra 1872 og 1873 kan
man saledes lase, at ulkefiskeriet i Isefjorden hvert forar (i de seneste 100 ar) var blevet bedrevet i
starre stil. Enhver familieforsgrger havde mindst et ulkegarn, og dagsfangsten var ofte 200-400
eksemplarer. En lille del blev solgt, noget blev brugt i husholdningen, og resten blev kogt og brugt
som svinefoder. Senere er der eksemplar pa, at ulke herhjemme er solgt som minkfoder, og bade
herhjemme og i udlandet er de brugt som agn under fx torskefiskeri. Efter artusindeskiftet er der
opstaet et lille marked blandt etniske minoriteter herhjemme, og Fiskeatlassets medarbejdere har
flere gange set kasser med ulke til salg pa Kgbenhavns Fisketorv. | Grgnland og andre arktiske egne
spises den eller anvendes til foder.

Lystfiskere stifter ofte bekendtskab med ulken, specielt under fiskeri efter fladfisk pa
havnemolerne. Den er kendt for sin gradighed, og mange har opdaget, at en genudsat ulk villigt
bider pa igen kort tid efter. Forfatteren oplevede selv, at en ulk pa 700 g blev fanget fire gange pa en
tur til Gilleleje Havn i efteraret 1989. Ifglge lokale lystfiskere, der sgrgede for at den blev forsigtigt
genudsat, var den en "lokal attraktion”, der blev fanget nermest dagligt i en periode.
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